
План проведення «Тижня безпеки дитини» в КЗО «Жданівський ДНЗ ясла-садок «Дюймовочка»
                                      з 8.04. по 12.04. 2013 р.


8.04. «Бережи себе, малюк»

I половина дня 

Ранок Дидактична гра «Можна – не можна».

Мета: закріпити правила безпечної поведінки малят в різних ситуаціях. 

Обговорити прислів’я «Без здоров’я немає щастя», «Здоров’я дитини – багатство родини». 

Фізхвилинка «Хочу я рости здоровим» 

Виховний захід «Малятко – Здоров’ятко» 

Мета: Виховувати бережливе ставлення до свого здоров’я та бажання уникати небезпечних ситуацій 

Прогулянка 

Гра «Корисно – шкідливо» 

Мета: Збагачувати знання дітей про корисні та шкідливі для здоров’я чинники, їх вплив на фізичний стан організму. 
II половина дня
 Пошуково-дослідницька діяльність 

Проведення дослідів валеологічного змісту «Де ховаються мікроби?» 

                                                                           «Ознайомлення з роботою легенів» 

Робота з ігровізорами «Здоров’я – усьому голова» 

Художня література « Хто Юрасика вкусив?» Г. Демченко.

                                    «Це не я» Н. Дубанівська

                                      «Сірничок» Г. Бойко

                                     «Грицева лічилка» В. Гринько 

Дидактична гра «Як нам треба всім чинити, щоб з природою дружити» 

Робота з батьками 

Ознайомлення з папкою-пересувкою 

Анкетування батьків «Безпека дитини в побуті»

                                                  9.04. 



   «Вогонь – друг або ворог» 

I половина дня 

Ранок 

Розгляд ілюстрацій на протипожежну тему 

Бесіда «Із сірниками гра – буде біда» 

Ознайомлення з пам’яткою «Пожежна безпека» 

Зустріч з працівниками пожежної частини 

Мета: розширити знання дітей про значення вогню в житті людей та шкоду при необережному з ним поводженні. Виховувати повагу й інтерес до професії пожежника. 

Прогулянка 

Віршована сценка «Два півники» Марії Пономаренко 

Сюжетно-рольова гра «Пожежна частина» 

II половина дня 

Літературна година 

Казка про правила пожежної безпеки «Котячий будинок»  Автор – М. Гунява 
Мета: Формувати у дітей уявлення про правила пожежної безпеки; ознайомити зі способом подолання вогню; розвивати вміння швидко орієнтуватись в критичній ситуації, виховувати почуття взаємодопомоги. 

Робота в зошитах «Квітка здоров’я», розділ «Хто з вогнем грається, той потім кається». 

Робота з батьками 

Консультація «Попередження пожежі від пустощів та необережного поводження з вогнем»

                                                   10.04  
                               «Ми – пішоходи та пасажири»
I половина дня 

Ранок 

Дидактична настільно-друкована гра «Транспорт» 

Мета: Систематизувати знання дітей про види транспортних засобів, з’ясувати, чому машини швидкої допомоги, міліції та пожежної охорони мають перевагу в русі, в яких випадках та як їх викликати. 

Художня література – читання віршів М. Пономаренко «Як Петрик поводився на дорозі», «Пішохідний перехід», «Їхав зайчик через ліс», «Твій друг-велосипед». 

Заняття. Мовленнєве спілкування та навколишній світ «Наш друг-світлофор». 

Мета: Формувати уявлення про правила дорожнього руху, ознайомити з кольорами світлофора та дорожніми знаками, закріпити знання про правильний перехід через дорогу, виховувати дбайливе ставлення до власного здоров’я. 

Прогулянка 

Рухлива гра «Пішохід та світлофор» 

Мета: розвивати увагу, швидкість реакції на сигнал. 

Читання безпечних казок 

«На гірці», «Перегоновий автомобіль». 
II половина дня 

Міні-вистава «Як гусачок дорогу переходив» (театр іграшок) М. Пономаренко 

Образотворча діяльність 

«Світлофорик» 

Робота з батьками 

Пам’ятка «Попередження дорожньо-транспортного травматизму серед дітей дошкільного віку». 

                                                    11.04. 

                                              «Сам вдома» 
I половина дня 

Ранок 

Бесіда «Свої – чужі» 

Мета: закріпити уявлення дітей про те, хто є чужі і свої люди, вчити поводитися з ними. Виховувати культуру поведінки серед людей. 

Настільні ігри «Сам вдома», «Зі струмом жарти життя варті» 

Художня література: «Пригода на кухні», «Фокус», «Доня – перукар», «Лагідний котик».  Л.В. Яковенко 

Виховний захід: лялькова вистава за мотивами казки «Котик та півник» 

Мета: Формувати у дітей обережність та вміння передбачати наслідки своїх дій, розвивати кмітливість та винахідливість, вчити відповідному поводженню з незнайомцями, виховувати естетичне сприйняття. 

Прогулянка 

Дидактична гра «Правильно – неправильно» 

Обговорити прислів’я, приказки: 

«З добрим дружись, а лихого стережись», «Який гість, така йому й честь». 

Гра «М’яч кидай, правила безпеки називай» 

Мета: Вчити дітей серйозно ставитись до заборонених правил; вчити сприймати їх, як правила піклування про життя дітей, виховувати уміння піклуватись про себе та своє життя, формувати свідому обережність. 
II половина дня 

СХД «Небезпечні предмети» 

Вихователь пропонує відгадати загадки про інструменти та намалювати їх, обвести червоним кольором. 

 Розповідь-бесіда «Що шкідливо» 

Мета: закріпити уявлення дітей про шкідливий вплив хімічних речовин, ліків на здоров’я та життя людей, виховувати обережність поведінки дітей у побуті. 

Робота з батьками: Пам’ятка «Попередження травм дітей від гострих та вибухонебезпечних предметів, ураження електрострумом, отруєння».
                                                     12.04. 

                                         «Відчуй небезпеку»
I половина дня
Ранок 
Робота з посібником «Своє здоров’я зберігай, про безпеку завжди дбай». 

Бесіда «Як поводитись з газом» 

Вірш «Історія, що трапилась з необачним зайченям» 

Мета: формувати знання дітей про небезпеку від неправильного поводження з газовими приладами, дати теоретичні знання про першу допомогу при отруєнні газом. 

«Здоров’ячок в гостях у малят» 

(заняття з роздумами валеологічного змісту і тренінгами безпечної поведінки) 

Мета: продовжувати вчити дітей вільно орієнтуватись у показниках здорового образу життя та факторах, які загрожують здоров’ю людини. Вчити відрізняти корисну їжу від шкідливої. Формувати розуміння значення вітамінів для здоров’я і росту дитини. Виховувати дбайливе ставлення до свого здоров’я.  

Прогулянка 

Дидактична гра «Добери риму» 

Мета: закріпити знання дітей про правила безпечної поведінки в навколишньому середовищі. 

II половина дня 

Бесіди «Їсти гриби – шкідливо дітворі» 

            «Без дорослих не ходи на ставок і річку ти» 

Творча гра «Продовж розповідь» 

Мета: залучати дітей до аналізу ситуації за змістом художніх творів, до самостійного пошуку правильних дій в певних ситуаціях. 

Батьківські збори на тему «Здоров’я дитини в наших руках» 
1. Поведінка батьків – приклад для наслідування». 

2. Анкетування «Батьки і дитина у соціальному середовищі». 
